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25 ANOS DEPOIS DE
BORGES VOLTAMOS
A BUENOS AIRES
DE JORGE LUIS

CHECK

Ainda nao marcou as suas
férias? Entao s6 tem a
ganhar em ler as nossas
ideias para sair do sitio. Em
3 Portugal e no resto do mun-
U "mdo. llhas Cook incluidas.

Acordo de governo entre
PSD e CDS ja esta fechado

Ja s6 faltam acertos de pormenor, o essencial esta feito. O acordo politico entre Passos
Coelho e Paulo Portas ¢ dado como concluido, mas fumo branco s6 na segunda-feira #pses.67
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Nio quer ir para a confusao e ndo lhe
apetece ser esmifrado nos santos popu-
lares em Alfama? Uma alternativa pode
MESmo ser o restaurante Sommer, nao
longe-do Cais do Sodré, onde o ambiente
€ cool, tem esplanada, hé petiscos tipicos
desta época e até tem direito a bailarico.

~ Se as coisas correrem bem, Pedro
Sommer Ribeiro, o dono e simultanea-
mente chefe, vai apostar nesta anima-
¢do até final de Junho.

Aberto desde Setembro de 2008, o
Sommer apresenta-se como “um res-
taurante despretensioso, que marca
pela diferenga, com um bom ambien-
te, bom servico e boa comida, tudo a
um prego justo”, e é verdade. A cozi-

a precos
aCessIVels

Quer comer bem, nha é cuidada e os sabores passam mui-
divertir-se num bailarico to pela tradi¢do culinaria portuguesa

- como, por exemplo, no risotto a2 Bulhdo
apico desta altura mas " Pato, onde o sabor das boas améijoas

sem confusao e precos
exagerados? Bem-vindo
ao Sommer, perto do
Cais do Sodré, em

estd em cada garfada que se da (prato
de jantar) ou o peito de frango com
queijo e espinafres sobre esmagada de
batata e cebolinho (prato de almocgo a
7,90 euros).

Lisboa, onde Antonio Alista de almogos consta de seis entra-
Men des Nunes ] antou das (com precos entre 0s 6,70 € os 8,10

euros), quatro pratos fixos e dois pra-
tos fixos do dia, um de peixe e outro de
carne, a 6,90 euros. Isto €, almoga-se
com requinte e muito prazer por cer-
ca de 10 euros. Ao jantar o esquema €

- ' Sommer Ribeiro, o
dono, trabalhou no

Hotel Dorchester,

em Londres
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na, Kemal Ataturk. A decisio de bloquexo
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01 A qualidade dos produtos, a con-
fecgéo e a apresentagio sdo de
alto nivel. Aqui um cheesecake de
requeijéio e doce de papaia

02 Pedro Sommer Ribeiro, o chefe e
¢ dono, num restaurante com deco-
ragdo moderna, simples e de bom
gosto, em tons quentes

diferente. HA uma carta com quatro
entradas, outras tantas escolhas de pei-
xe, de carne e de sobremesa. Por 20
euros, € possivel escolher uma de cada
categoria (peixe ou carne) € COmer, sem
bebidas, por 20 euros.

Provei as bochechas de porco sobre
esmagada de grio e horteld, com cebo-
linhas caramelizadas e gostei. Tudo no
ponto certo. -

Pedro Sommer Ribeiro fez o curso da
Escola Superior de Hotelaria do Esto-
ril, terminando-o em 1999. Depois ficou
na davida: era aquilo que queria fazer?
A ida da mulher, a Sarah (na altura
namorada), para Inglaterra fazer um
mestrado, precipitou tudo. Resolveu

.acompanha-la e nio se da por arrepen-
dido. La trabalhou no Hotel Dorches-
ter, um dos grandes hotéis de Londres,
onde serviu algumas das mais media-
ticas figuras mundiais. De volta a Por-
tugal, em 2004, esteve no Ritz cerca de
um ano e depois foi para o Hotel do
Bairro Alto, onde trabalhou com o che-
fe Henrique S4 Pessoa e passou os melho-
res anos da sua vida. No final de 2007,
diz com graca, “num acesso de loucu-
ra ou ingenuidade”, abriu o restauran-
te, acompanhado pela Sarah, agora sua
mulher e que cuida de tudo o que diz
respeito a sala. '

A carta de vinhos ndo é muito longa,
mas é bem escolhida, com os vinhos agru-

" pados por sabores e textura (com data
de colheita), o que ajuda na hora de fazer
as combinacoes com a comida. Ha vinho
a copo (entre 3 e 4 euros) e existe um
bar, onde mesmo quem nao toma uma
refei¢do pode beber um copo.

Onde

Rua da Moeda, 1 - K (perto
da Praga D. Luis), Lisboz;
Telefone: 213 905 558; encer-
ra ao domingo

O que comer

Sabores portugueses adapta-
dos a3 novas técnicas inter-
nacionais. Pratos ao almogo
gue ndo excedem os 8 euros,
com duas opgdes de prato do
dia. Menu de jantar mais ela-
borado, por 20 euros, bebidas
néo incluidas. Carta de vinhos
bem escolhida com data,
organizada por textura e aro-
mas

e e — e e e,

tro consegulu tornar a Turquia numa

eleitos.



